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Путешествие к озеру Сары-Челек
Треккинг в горах Тянь-Шаня

 Где проходит маршрут: Кыргызстан, Тянь-Шань, Чаткальский хребет Посмотреть карту »»
Продолжительность программы: 8 дней / 7 ночей;

Маршрут тура: Ош - посёлок Афлатун - озеро Сары-Челек - долина реки Кара-Суу - озеро Ири-
Кёль - Ош

ГАРАНТИРОВАННЫЕ ДАТЫ ГРУППОВОГО ТУРА НА 2022 ГОД:
  Группа №1. 10.07.2022 – 17.07.2022   Группа №2. 24.07.2022 – 31.07.2022  

  Группа №3. 14.08.2022 – 21.08.2022  

Горы Западного Тянь-Шаня прячут в своих высотах россыпь красивейших озер, самое грандиозное из которых - озеро
Сары-Челек. Именно к нему и проложен маршрут данного тура через живописные перевалы, глубокие ущелья, вдоль
бурных русел горных рек. Помимо непосредственно Сары-Челека, путешественники встретят на своем пути еще множество
озер поменьше, которые с высоты выглядят как драгоценная цепочка из прозрачных горных алмазов.

Озеро Сары-Челек и район вокруг него восхитительны! Расположенное на высоте 1873 м, озеро спрятано от посторонних
глаз в раковине горных хребтов, как настоящая жемчужина. Протяжённость озера Сары-Челек в длину составляет 7500 м
при ширине 2280 м, а глубина местами достигает 234 м. Образовалось оно в результате тектонической деятельности около
2000 лет назад. Вода в озере прозрачна настолько, что в ясный день хорошо видны как подводные обитатели озера, так и
глубинные ландшафты, в которых они обитают. Озеро расположено на территории Сары-Челекского биосферного
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заповедника. В зеркале Сары-Челека отражаются отвесные скалистые берега и густые леса из арчи, пихты и ели, в
окружении которых оно находится. Озеро постоянно подпитывается чистейшими талыми и подземными водами,
попадающими сюда со всех окрестных ручьёв и отдалённых снежников.

Приглашаем в незабываемое путешествие к озеру Сары-Челек!

 
Программа тура:

День 1.

Прибытие в Ош. Ош - Афлатун (350 км, 7 ч). 
Переезд из города Ош в посёлок Афлатун и далее до слияния рек Афлатун и Утур (1300 м).
Лагерь разбиваем в живописном месте, прямо у слияния рек в тени ореховых деревьев.
Питание: завтрак, обед, ужин.
Ночь в палатках.

День 2.

Южный Афлатун – Уялма (19 км).
Переход вверх по реке  Южный Афлатун. Хорошая грунтовая дорога ведёт по каньону реки
Южный Афлатун среди живописных тянь-шаньских елей. Обед на привале. После обеда
продолжим подъем по ущелью реки Южный Афлатун до слияния её с рекой Уялма (2100 м).
Питание: завтрак, обед, ужин.
Ночь в палатках.

День 3.

Уялма – перевал Кульдамбес (2750 м) – Сары-Челек  (10 км).
Переход через перевал  Кульдамбес (2750 м)  и спуск к  озеру Сары-Челек  через
перевал  Ашуу  (2551 м). Поднявшись на седловину перевала и насладивший красивейшей
панорамой долины Уялма с возвышающимся над ней Чаткальским хребтом, продолжим путь к
перевалу Ашуу, с которого открывается потрясающий вид на долгожданное озеро Сары-Челек.
Озеро Сары-Челек появилось около 10 тысяч лет назад в результате огромного оползня,
перекрывшего долину одноименной реки. Спуск с перевала Ашуу в долину озера Сары-Челек.
Питание: завтрак, обед, ужин.
Ночь в палатках.

День 4.

Сары-Челек – перевал Макмал (2654 м) – Кара-Суу (13 км). 
Покидаем берег озера Сары-Челек и движемся вверх вдоль одноименной реки к ее слиянию с
рекой Макмал. Чуть заметная тропа, петляя вдоль речки, выведет нас сначала на альпийские
луга, а затем и на широкую седловину перевала Макмал (2654 м). Обед на привале. Спуск вдоль
реки Курумду в долину реки Кара-Суу (2000 м).
Питание: завтрак, обед, ужин.
Проживание: ночь в палатках.

День 5.

Долина реки Кара-Суу (12 км). 
Продолжим спуск вниз по долине реки к озеру Кара-Суу (Кара-камыш). Озеро невероятно красиво
и находится в очень живописном ущелье. Но самая главная изюминка – это потрясающий вид с
берегов озера на горный массив Мин-Теке. Обед на берегу озера (1800 м). После обеда катание
на лошадях, знакомство с жизнью кочевников.
Питание: завтрак, обед, ужин.
Ночь в палатках.

День 6.

Кара-Суу – перевал Кутурма (2446 м) – озеро Ири-Кёль (12 км).
Пройдя вдоль озера Кара-Суу, мы начинаем несложный подъём на седловину перевала Кутурма.
Подъём проходит по живописной тропе между арчовыми деревьями и скальными выступами. С
перевала открывается красивейшая панорама на южную оконечность озера Сары-Челек. Спуск с
перевала не слишком продолжителен, и некоторое время спустя мы приходим на берег
озера Ири-Кёль (1300 м).
Питание: завтрак, обед, ужин.
Ночь в палатках.
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СТОИМОСТЬ ТУРА В USD/ЧЕЛ:

День 7. Озеро Ири-Кёль – озеро Сары-Челек (5 км).  Переезд в Ош.
От озера Ири-Кёль по хорошей тропе направимся к южной оконечности озера Сары-Челек.
Маршрут пролегает через яблоневые сады вдоль многочисленных бирюзовых озер.
Переезд в Ош (320 км, 6 ч). Время на небольшую прогулку по городу.
Питание: завтрак, обед.
Размещение и ночь в гостинице.

День 8.

Ош (убытие).
Завтрак в гостинице.
Переезд в аэропорт. Завершение программы тура. 
Убытие из Оша.
► В этот день стартуют дополнительные опции для желающих продлить маршрут
экскурсионным туром в Узбекистан или активным отдыхом в горах Памира »»

Стоимость тура для 1 чел. 935 USD
Одноместное размещение + 120 USD

Тур является гарантированным и состоится вне зависимости от количества участников.



ПОИСК   АВИАБИЛЕТОВ


 

ЗАБРОНИРОВАТЬ ТУР




В стоимость тура включено:

Встречи и проводы в аэропорту;
Все переезды согласно программе на
комфортабельном транспорте;
Размещение в гостинице 3* в г. Оше с завтраком
(1 ночь по убытию);
Оформление необходимых документов:
- Пропуск на посещение Национального Парка;
- Экологический сбор.
Обслуживание на активной части тура:
- Полный пансион - 3-х разовое горячее питание;
- Размещение в 2-х местных палатках;

3-х местная палатка Mobi Garden 3-х местная
палатка Mobi Garden
3-х местная палатка Mobi
Garden

- Услуги горного гида, повара, обслуживающего
персонала;

- Аренда лошадей для переноски личного и
общественного груза участников;

Аренда бивачного и кухонного снаряжения:
- Палатки;
- Столы и стулья;
- Кухонная посуда;
- Туалет;

Аренда снаряжения:
- Спальный мешок;
- Телескопические палочки для ходьбы
- Накидка для защиты от дождя;
- Налобный фонарик;
- Каремат;
- Термос металлический 0,5 - 1,0 литра или

термофляга Polar с термочехлом (легче).
- Посуда;
Аптечка первой помощи на группу;
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОПЦИИ:

В стоимость тура не включено:

Стоимость международных перелетов;
Стоимость питания в городах;
Медицинская страховка.

Дополнительные услуги:

• Возможная дополнительная ночь в Оше по прибытию или убытию:
- Одноместный номер - 45 USD/за номер/за сутки;
- Двухместный номер - 55 USD/за номер/за сутки.

"ВОСТОЧНЫЙ КАРАВАН" 
7 ДНЕЙ / 9 ДНЕЙ 
ГРУППОВОЙ
ЭКСКУРСИОННЫЙ ТУР

"КУРОРТНЫЙ ПАМИР" 
АКТИВНЫЙ ОТДЫХ ПОД ПИКОМ
ЛЕНИНА

 
Проживание:
В стоимость тура включено размещение в гостиницах, гостевых домах, а также в палаточных лагерях.

► Гостиницы. Мы рекомендуем размещение в небольших уютных отелях, зачастую оформленных в национальном стиле.
Именно этот тип размещения совершенно самобытен: здесь сочетаются современный комфорт во всех деталях и
уникальная культура гостеприимства в атмосфере почти домашнего уюта. Гостиницы этого уровня отличаются теплым
приемом, чутким и доброжелательным отношением персонала и позволяют ближе познакомиться с национальной
культурой.

► Палаточный лагерь. Размещение в палатках по 2 человека. Палатки рассчитаны на любые погодные условия, они
ветроустойчивы и водонепроницаемы, а для комфортного проживания мы предоставляем туристические коврики и
спальные мешки.

3-х местная палатка Mobi Garden 3-х местная палатка Mobi Garden
3-х местная палатка Mobi Garden

Город Размещение

Треккинговая часть тура Палатки
Ош Санрайз Ош 3* или подобная

Коканд Silk Road Kokand Hotel 3*
или подобная
Ташкент Samir 3* / Orient Grand Hotel 3* или подобная

Самарканд Arba 3* / Jahon Palace 3* или подобная
Бухара Kabir Hotel 3* / Kavsar Hotel 3* или подобная

Хива Arkanchi Hotel 3* / Shokh Jahon Hotel 3* или подобная
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Примечание:
Участникам программы рекомендуется иметь специальную одежду и снаряжение для комфортного прохождения трека:

Транспорт.

Необходимое снаряжение и одежда для программы:

1

Ботинки легкие трековые или кроссовки и/или сандалии (Teva, Keen или аналоги).

Scarpa kailash GTX Scarpa kailash GTX Salomon Quest 4D GTX Salomon Quest 4D GTX Salomon Quest 4D GTX
The North Face Wreck Mid GTX SALEWA MTN Trainer GTX SALEWA MTN Trainer GTX Teva Keen Garmont
Dragontail MNT GTX Garmont Dragontail MNT GTX Garmont Dragontail MNT GTX

2 Куртка ветрозащитная, например GORE-TEX (RedFox Vector GTX III или подобные).
3 Костюм POLARTEC (например, куртка BASK Kondor V3 + штаны BASK Vinson Pro V2)

4
Белье нательное POLARTEC тонкое - для отвода влаги (например, RedFox Dry Zone)

RedFox Dry Zone RedFox Dry Zone куртка + штаны от BAS

5 Перчатки тонкие Fleece, Polartec, WindBloc и толстые с утеплителем (например, RedFox Ice)

6
Кепка или панама + утепленная шапка.

Outdoor Research Sun Runner Cap Outdoor Research Activeice Cap

7 Майки трикотажные.
8 Термоноски типа Boreal TREK Thermolite или аналоги + обычные носки.
9 Рюкзак 40-60 л.
10 Губная помада гигиеническая.
11 Крем солнцезащитный SPF 25-40 единиц.
12 Очки солнцезащитные + иметь запасные.
13 Аптечка (личная).

На данном маршруте будет использоваться следующий вид транспорта (в зависимости от количества человек в группе):

Группа Наименование транспорта

Группа 1-3 чел. "Mitsubishi Delica"
Группа 4-14 чел. "Mercedes-Benz Sprinter"
Группа 15-40 чел. "Mercedes-Benz" / "Setra"

Toyota SequoiaToyota SequoiaToyota Sequoia
Toyota Sequoia
Mercedes-Benz SprinterMercedes-Benz SprinterMercedes-Benz
Sprinter Golden Dragon Golden Dragon Golden Dragon Golden Dragon Golden Dragon

 
Характеристика маршрута Питание на маршруте

Снаряжение на маршруте
Команда сопровождения
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